
Curso de Capacitação - Tempo de Despertar: Programas de Ressocialização e Grupos Reflexivos 

de Homens Autores de Violência contra as Mulheres 

 

 

I – Local:  

Auditório do Centro de Estudos e Aperfeiçoamento Funcional/Escola Superior do Ministério 

Público de São Paulo 

Rua Treze de Maio nº 1.255/1259, Bela Vista – São Paulo  

 

II – Objetivo: 

O curso tem por objetivo fazer com que as equipes técnicas a serem formadas sejam compostas 

por profissionais que tenham identidade e afinidade com o tema, saibam interpretar as causas 

e os fatores de risco que levam os homens a cometerem violência contra a mulher, possibilitando 

que os agressores reflitam sobre os atos cometidos, a fim de promover a responsabilização e 

arrependimento, evitando, assim, a reincidência. Ainda,  possibilitar que essa equipe  técnica já 

capacitada, faça uma análise de cada caso de violência doméstica inserido no respectivo 

programa, fornecendo subsídios para o Ministério Público e Poder Judiciário formarem sua 

convicção sobre o caso, bem como realizar o encaminhamento dos agressores para os serviços 

prestados pelo Município/Secretarias de cada região, como, por exemplo, saúde, educação, 

trabalho, esporte e assistência social. 

 

III – Público Alvo: 

Membros e Servidores do Ministério Público, Membros e Servidores do Poder Judiciário, Membros 

e Servidores da Defensoria Pública, Advogados, Estagiários, Membros e Servidores das Secretarias 

Municipais e Estaduais, profissionais de diversas áreas, membros de ONGS, Associações, 

Coletivos, sociedade civil e público em geral. 

 

IV – Vagas Oferecidas: 

60 (sessenta) vagas presenciais preenchidas mediante ordem cronológica de inscrição.  Serão 

selecionados dentre todos os inscritos pessoas que possuam identidade com o tema, vocação 

para a área e manifestarem interesse na capacitação, justificando a sua participação. 

 

V- Valor do curso:  

Gratuito 

 

VI – Período de Inscrições e informações: 

As inscrições serão realizadas até o dia 28 de setembro de 2018, ou enquanto houver 

disponibilidade de vagas, pelo preenchimento de formulário on-line, disponível na página do 

CEAF/ESMP (www.esmp.mpsp.mp.br), no link eventos.  

 

A lista de inscritos estará disponível no site do CEAF/ESMP a partir das 14h do dia 01 de outubro 

de 2018. 

 

VII – Calendário de aulas: 

 

Aulas serão ministradas às terças-feiras, das 9h às 12h20, nas seguintes datas:  

 

1ª aula: dia 02/10/2018 

2ª aula: dia 16/10/2018 

3 ª aula: dia 30/10/2018 

4 ª aula: dia 06/11/2018 

5 ª aula: dia 13/11/2018 

6ª aula: dia 27/11/2018 

 

 

VIII – Professores: 

 

Erica Verícia Canuto de Oliveira Veras (http://lattes.cnpq.br/6098251246978722) 

Fábio José Bueno 

Flávio Urra  (http://lattes.cnpq.br/5465497147535287) 

Guilherme Nascimento Valadares 

http://www.esmp.sp.gov.br/
http://lattes.cnpq.br/6098251246978722
http://lattes.cnpq.br/5465497147535287


Maria  Gabriela Prado Manssur (http://lattes.cnpq.br/4318353705389319) 

Renata Lima de Andrade Cruppi   

Sérgio Barbosa 

Silvia Chakian de Toledo Santos (http://lattes.cnpq.br/2132000464243526) 

Sueli Aparecida Angela Amoedo 

Teresa Cristina Cabral Santana Rodrigues dos Santos (http://lattes.cnpq.br/4401205676114027) 

 

IX – Programa do Curso: 

 

1ª dia: 02/10/2018 (terça-feira), das 9h às 12h20 

 

Aula 1: Evolução Histórica e Conquistas dos Direitos das Mulheres, Violência de Gênero e 

Violência contra a Mulher, Formas e Ciclo da Violência  

 

Professoras: Maria  Gabriela Prado Manssur - Promotora de Justiça do  Grupo de Atuação 

Especial de Enfrentamento à Violência Doméstica do Ministério Público do Estado de São Paulo 

– Leste I. Coordenadora da Diretoria da APMP Mulher 

 

Silvia Chakian de Toledo Santos - Promotora de Justiça do Grupo de Atuação Especial de 

Enfrentamento à Violência Doméstica e Familiar Contra a Mulher – Núcleo Central 

 

Aula2: Masculinidades Possíveis  

 

Professor: Guilherme Valadares – Psicólogo. 

 

Conclusão: Atividade/dinâmica 

Perguntas, debates e encerramento.  

Professores: Sérgio Barbosa, Maria  Gabriela Prado Manssur e equipe 

 

2ª dia:  16/10/2018 (terça-feira), das 9h às 12h20 

 

Aula 3: Gênero, Masculinidades e Papel Atual do Homem na Sociedade 

 

Professor: Sérgio Barbosa – Sociólogo,  Professor universitário de Filosofia e Sociologia, gestor 

técnico do Projeto 'Tempo de Despertar', em Taboão da Serra (SP). 

 

Aula 4 : Relações Afetivas, Sexualidade, Paternidade, Desconstrução do Machismo e de 

Estereótipos 

Professor : Flavio Urra - Psicólogo e Sociólogo.  

 

Conclusão: Atividade/dinâmica 

Perguntas, debates e encerramento.  

Professores: Sérgio Barbosa, Maria  Gabriela Prado Manssur e equipe 

 

3ª dia: 30/10/2018 (terça-feira), das 9h às 12h20 

 

Aula 5: Grupos reflexivos de Homens e Justiça Restaurativa  

Professor: Fábio José Bueno – Promotor de Justiça do MPSP 

 

Aula 6: Apresentação e debate sobre a importância dos temas  a serem abordados nos 

grupos reflexivos, nos programas de ressocialização do agressor  e forma de abordagem: 

- Gênero, Machismo e Masculinidade; 

- Estrutura social da Sociedade Contemporânea; 

- Relações Familiares, Igualdade e Respeito das Diversidades. Desconstrução do Machismo 

e de Estereótipos; 

- Aspectos Emocionais (traição, ciúmes, confiança, separação); 

- Álcool, Drogas, - controle da ansiedade e impulsividade; 

- Fatores indicativos de risco; 

- Motivação para o Trabalho e Qualidade de Vida; 

http://lattes.cnpq.br/4318353705389319
http://lattes.cnpq.br/2132000464243526
http://lattes.cnpq.br/4401205676114027


- Inspiração. 

 

Professores: Flávio Urra e Sergio Barbosa 

 
Conclusão: Atividade/dinâmica 

Perguntas, debates e encerramento.  

Professores: Sérgio Barbosa, Maria Gabriela Prado Manssur e equipe 

 

4ª dia: 06/11/2018 (terça-feira), das 9h às 12h20 

 

Aula 7: Experiência dos programas de ressocialização do autor de violência contra a mulher nas 

Delegacias de Defesa da Mulher 

 

Professora: Renata Lima de Andrade Cruppi - Delegada de Polícia Titular da Delegacia de Polícia 

de Defesa da Mulher de Diadema (Demacro). Coordenadora do Núcleo Especial Criminal 

(NECRIM) em Diadema. 

 

Aula 8: Importância de desenvolver trabalhos de ressocialização do autor de violência 

contra a mulher para o Sistema de Justiça. Por que precisamos falar com os homens? 
 

Professora: Teresa Cristina Cabral Santana Rodrigues dos Santos - Juíza de Direito do Tribunal de 

Justiça do Estado de São Paulo 

 

5ª dia: 13/11/2018 (terça-feira), das 9h às 12h20 

 

Aula 9: As várias formas de desenvolver projetos de grupos de reflexivos de homens e  

ressocialização do agressor  - apresentação de projetos existentes. 

 

Professora: Erica Verícia Canuto de Oliveira Veras - Promotora de Justiça do Rio Grande do Norte, 

Coordenadora do NAMVID - Núcleo de Atendimento à Mulher Vítima de Violência Doméstica e Familiar 

do Ministério Público.  

 

Aula 10: Passo a passo da implementação de um programa reflexivo de homens e de 

ressocialização do autor de violência em determinada região:  

- Formação da equipe;  

- Escolha de datas e local para realização do programa; 

- Escolha dos apoiadores;  

- Seleção dos autores de violência que participarão - critérios a serem avaliados; 

- Apresentação da equipe;  

- Formação dos grupos reflexivos e debates; 

- Avaliação de cada participante com parecer técnico; 

- Atestados e intimação dos autores de violência – como proceder, aspectos processuais e 

modelos de petição. 

 

Professoras: Erica Verícia Canuto de Oliveira Veras e  Maria Gabriela Prado Manssur 

 

6ª dia: 27/11/2018 (terça-feira), das 9h às 12h20 

 

Aula 11: Papel da Rede de Proteção e Enfrentamento da Violência contra a Mulher voltados para 

a Ressocialização do autor de violência c contra a mulher   

 

Professora: Sueli Aparecida Angela Amoedo e equipe 

 

Aula 12: Apresentação do Projeto Tempo de Despertar, índices, estatísticas, legislação e equipe 

Técnica: 

- Depoimento pessoal de um participante autor de agressão contra a mulher  e de uma vítima; 

- Roda de conversa e simulação de grupos reflexivos; 

- Debate entre os participantes para esclarecimentos de dúvidas e equipe técnica do Projeto 

Tempo de Despertar; 

 



Encerramento. 

 

Professores: Sérgio Barbosa,  Maria Gabriela Prado Manssur e equipe 

 

X – Certificação: 

Para obtenção do certificado o aluno deverá cumprir frequência mínima 75% (setenta e cinco 

por cento) da carga horária total, gerado pelo próprio participante na página do evento 

(https://esmp.overseebrasil.com.br), a partir do dia 03/12/2018. 

 

Coordenação Científica: 

Maria  Gabriela Prado Manssur - Promotora de Justiça do  Grupo de Atuação Especial de 

Enfrentamento à Violência Doméstica do Ministério Público do Estado de São Paulo – Leste I. 

Coordenadora da Diretoria da APMP Mulher 

 

Coordenação Geral: 

Antonio Carlos da Ponte – Procurador de Justiça/Diretor do CEAF/ESMP 

 

Realização: 

Centro de Estudos e Aperfeiçoamento Funcional/Escola Superior do Ministério Público de São 

Paulo-CEAF/ESMP 

Grupo de Atuação Especial de Enfrentamento à Violência Doméstica e Familiar Contra a Mulher 

– GEVID LESTE 1 

 

 


